Przegląd, który musimy przeprowadzić po śmierci dziecka – 
Informacje dla rodziców i opiekunów
Pragniemy złożyć szczere kondolencje w tym bardzo smutnym okresie. 
W świetle prawa Lokalne Rady ds. Ochrony Dzieci mają obowiązek podjąć się dwóch rzeczy po śmierci dziecka. 
Po pierwsze – zapewnić Państwu wsparcie. 
Po drugie – przeprowadzić procedurę zwaną przeglądem w sprawie śmierci dziecka (Child Death Review). Proces ten pomoże nam uzyskać możliwie jak najwięcej informacji o przyczynach zgonu Państwa dziecka oraz innych dzieci w Essex. Wykorzystamy te informacje, aby zapewnić Państwu pomoc oraz usprawnić usługi na rzecz dzieci w naszym regionie. 
Jesteśmy zobowiązani poinformować Państwa o tej procedurze i wyjaśnić, co ona dla Państwa oznacza. 
Wstęp 
Prawo nakłada obecnie wymóg, by Lokalne Rady ds. Ochrony Dzieci dokonały przeglądu w sprawie zgonu każdego zamieszkałego w danym regionie dziecka w wieku do 18 lat. 
W ramach tego procesu postaramy się ustalić, czy istnieją jakiekolwiek podobieństwa między zgonami, do których dochodzi w Essex oraz w innych regionach. Dokonywanie przeglądu w sprawie wszystkich zgonów dzieci może pomóc organizacjom pracującym z dziećmi w usprawnieniu ich funkcjonowania oraz oferowanych usług. Przeprowadzenie przeglądu w sprawie śmierci Państwa dziecka pomoże nam zapewnić, iż uzyskają Państwo możliwie jak najwięcej informacji o tym, dlaczego dziecko zmarło oraz, że zostaną Państwo otoczeni odpowiednią pomocą. 

Zależnie od okoliczności śmierci dziecka przegląd zostanie przeprowadzony na jeden z dwóch sposobów, które wyjaśniamy na kolejnych stronach. Współpracujący z Państwem specjaliści poinformują, która z metod przeglądu zostanie zastosowana i kiedy przegląd się odbędzie. 

Czym jest Lokalna Rada ds. Ochrony Dzieci? 
Lokalna Rada ds. Ochrony Dzieci (LSCB) to organizacja zrzeszająca agencje odgrywające rolę w zapewnieniu zamieszkałym w regionie dzieciom bezpieczeństwa i dobrostanu. Obejmuje to działające w ramach lokalnej władzy wydziały ds. dzieci, służbę zdrowia, policję oraz rady okręgowe. W naszym regionie funkcjonują trzy takie Rady – po jednej na obszar Southend, Essex i Thurrock. Rady podejmują się szeregu różnych działań, np. opracowują przepisy i procedury, kontrolują, czy osoby pracujące z dziećmi posiadają odpowiednie kwalifikacje, a także służą poradami o tym, jak zapewnić dzieciom bezpieczeństwo. Począwszy od kwietnia 2008 r. nałożono na nas wymóg rozpoczęcia zbierania i dokonywania przeglądów informacji na temat zgonów dzieci w naszym regionie. W tym celu ustanowiliśmy pięć lokalnych komisji ds. przeglądów w sprawie zgonów dzieci, obejmujących swoim zasięgiem różne obszary hrabstwa Essex. 
Przegląd w sprawie niespodziewanych zgonów 
Jeśli Państwa dziecko zmarło niespodziewanie, skontaktuje się z Państwem zespół profesjonalistów ds. szybkiego reagowania, w którego skład wchodzi lekarz lub pielęgniarka specjalista, wyspecjalizowany funkcjonariusz policji oraz, w pewnych okolicznościach, pracownik opieki społecznej. Zespół ten zbierze oraz podda przeglądowi informacje o Państwa dziecku oraz okolicznościach, które doprowadziły do śmierci. Dotyczy to informacji znajdujących się w posiadaniu szpitali, lokalnych placówek służby zdrowia, szkół, policji oraz wydziału ds. dzieci. 

Zespół ten będzie musiał z Państwem porozmawiać i może poprosić o możliwość udania się w miejsce śmierci dziecka. Wizyta ta pozwoli na zebranie dalszych informacji o tym, co zaszło, a także umożliwi Państwu opowiedzenie o wydarzeniach prowadzących do śmierci dziecka oraz zadanie wszelkich pytań. 

Po zebraniu wszystkich informacji, co może potrwać kilka miesięcy, Lokalna Komisja ds. Przeglądów w sprawie Zgonów Dzieci w regionie spotka się w celu przeanalizowania zebranych przez zespół informacji. Członkowie zespołu zaproponują także Państwu spotkanie w celu podzielenia się tymi informacjami. 

W skład komisji wchodzą lekarze i pielęgniarki specjaliści, policja oraz profesjonaliści opieki społecznej. Ustalą oni, co było przyczyną śmierci dziecka oraz, czy zaproponowano Państwu właściwe wsparcie i usługi. Zadecydują następnie, czy cokolwiek można było zrobić inaczej, a co może zapobiec podobnym zgonom w przyszłości. 

Komisja ds. Przeglądów w sprawie Zgonów Dzieci może poczynić zalecenia odnośnie usprawnienia usług na rzecz dzieci i zostanie poproszona o zidentyfikowanie wszelkich czynników łączących poddane przeglądowi zgony. Wszelkie poczynione zalecenia zostaną rozpatrzone przez Lokalne Rady ds. Ochrony Dzieci. W razie udzielenia aprobaty Rady wprowadzą zalecenia w życie. 
Przegląd w sprawie zgonów przewidywanych 
Jeśli dziecko od pewnego czasu chorowało i można było się spodziewać jego śmierci, współpracujący z Państwem profesjonaliści zapewnią pomoc Państwu oraz rodzinie. Lokalne Rady ds. Ochrony Dzieci mają obowiązek przeprowadzenia przeglądu w sprawie zgonu Państwa dziecka poprzez zebranie informacji od organizacji, z którymi Państwo współpracowali. Mogą to być szpitale, lokalne placówki służby zdrowia, szkoły, policja oraz wydział ds. dzieci. Uczynimy to pisząc do tych organizacji, one zaś udzielą nam odpowiedzi na piśmie. 

Po otrzymaniu odpowiedzi od tych organizacji, Lokalna Komisja ds. Przeglądów w sprawie Zgonów Dzieci w regionie spotka się w celu przeanalizowania zebranych informacji. W skład komisji wchodzą lekarze i pielęgniarki specjaliści, policja oraz profesjonaliści opieki społecznej. W oparciu o przekazane informacje, komisja ustali, co było przyczyną śmierci Państwa dziecka oraz, czy zaproponowano Państwu właściwe wsparcie i usługi. Zadecydują następnie, czy cokolwiek można było zrobić inaczej, a co może zapobiec podobnym zgonom w przyszłości. 

Komisja ds. Przeglądów w sprawie Zgonów Dzieci może poczynić zalecenia odnośnie usprawnienia usług na rzecz dzieci i zostanie poproszona o zidentyfikowanie wszelkich czynników łączących poddane przeglądowi zgony. Wszelkie poczynione zalecenia zostaną rozpatrzone przez Lokalne Rady ds. Ochrony Dzieci. W razie udzielenia aprobaty, Rady wprowadzą zalecenia w życie. 

W przypadku zgonów przewidywanych, nie dojdzie do utworzenia zespołu profesjonalistów ds. szybkiego reagowania ani do wizyty w miejscu zgonu dziecka, jak to się odbywa w przypadku zgonów nieoczekiwanych.

Często zadawane pytania
W jaki sposób rodzice i rodzina zostaną zaangażowani w proces przeglądu? 
Po śmierci dziecka nawiąże z Państwem kontakt szereg różnych profesjonalistów, w tym – jeśli zgon był nieoczekiwany - zespół profesjonalistów ds. szybkiego reagowania. Będą Państwo mogli omówić z nimi śmierć swojego dziecka, oni zaś będą w stanie przekazać Państwa uwagi do Lokalnej Komisji. Niestety rodzice ani członkowie rodziny nie mogą brać udziału w spotkaniu Komisji ds. Przeglądów w sprawie Zgonów Dzieci; jeśli jednak mają Państwo konkretne informacje, które pragną im przekazać, prosimy o poinformowanie jakiegokolwiek profesjonalisty lub rady LSCB. 

W trakcie procedury zespół profesjonalistów dokonujący przeglądu okoliczności zgonu lub lokalna komisja mogą zidentyfikować informacje na temat kwestii, które przyczyniły się do śmierci dziecka, a które ich zdaniem powinny zostać Państwu przekazane. W takim wypadku informacje te zostaną zakomunikowane przez jednego ze specjalistów, z którymi Państwo współpracują. W większości przypadków procedura przeglądu ma charakter rutynowy; mało jest prawdopodobne, że zidentyfikowana zostanie jakakolwiek kwestia, o której jeszcze Państwo nie wiedzą. 

Powiedziano mi, że w sprawie śmierci mojego dziecka przeprowadzone zostanie dochodzenie koronera – w jaki sposób proces przeglądu jest z tym dochodzeniem powiązany? 
Są to dwie oddzielne procedury. Jeśli jednak podjęte zostanie dochodzenie, zespół ds. przeglądów w sprawie zgonów dzieci będzie ściśle współpracować z  koronerem i będzie przekazywać mu informacje. 

Czy ten proces przeglądu wywrze wpływ na jakiekolwiek inne podjęte dochodzenie? 
Możliwe jest, że inne agencje, np. policja lub opieka społeczna, również podejmą dochodzenie w sprawie śmierci Państwa dziecka. Zostaniemy poinformowani o tych postępowaniach oraz ich wyniku, jednak procedura przeglądu prowadzona będzie oddzielnie. 

W jaki sposób Komisja zda sprawozdanie z uzyskanych informacji? 
Lokalne Rady ds. Ochrony Dzieci mają obowiązek opublikowania dorocznego sprawozdania odnośnie informacji zebranych przez nie w ramach procesu przeglądu okoliczności zgonów dzieci. Będzie się ono koncentrowało na informacjach statystycznych oraz wszelkich poczynionych zaleceniach. Żadne zapisy w tym sprawozdaniu nie umożliwią zidentyfikowania Państwa dziecka. Prosimy o informację, jeśli pragną Państwo uzyskać egzemplarz tego sprawozdania. 

Poufność 
Pragniemy Państwa zapewnić, że Rady stosują bezpieczne systemy gromadzenia informacji, zaś wszystkie przechowywane dane są całkowicie poufne. Wszelkie informacje dostarczane Lokalnym Radom ds. Ochrony Dzieci przez Lokalne Komisje przekazywane są anonimowo. Wszelkie informacje opublikowane przez Rady odnośnie tego procesu nie będą zawierać żadnych treści umożliwiających zidentyfikowanie poszczególnych dzieci.

Gdzie mogę znaleźć dalsze informacje na temat tego procesu? 

· Na stronie internetowej Rady ds. Ochrony Dzieci hrabstwa Essex: www.escb.co.uk 
· Od specjalisty ds. przeglądów w sprawie zgonów dzieci (Child Death Review Officer) na obszar Southend, Essex i Thurrock: nr tel.: 01245 506645 lub e-mail: cdr@essex.gov.uk 
· W treści zapisów wytycznych rządowych ‘Working Together to Safeguard Children’ (‘Współpracujemy, by chronić dzieci’), dostępnych na stronie www.everychildmatters.gov.uk 
· Od jakiegokolwiek profesjonalisty, z którym mają Państwo kontakt po śmierci dziecka. 
Wsparcie i zasoby dla pogrążonych w żałobie rodziców oraz rodzin:
Infolinia ‘The Child Bereavement Trust’: 01494 446648 (w godzinach pracy)

www.childbereavement.org.uk

The Compassionate Friends 

Infolinia: 0845 123 2304 (w godzinach 10.00–16.00/18.30–22.30)

www.tcf.org.uk

Wsparcie i poradnictwo dla wszystkich osób w żałobie:
Cruse (Bereavement Care)

Infolinia: 0870 167 1677 (w godzinach 9.30—17.00)

www.crusebereavementcare.org.uk

Wsparcie dla rodzin pogrążonych w żałobie wskutek nagłej śmierci niemowlęcia (śmierci łóżeczkowej)
Foundation for the Study of Infant Death (FSID) – Fundacja ds. badań nad nagłymi zgonami niemowląt
Infolinia: 0808 802 6868 (w godzinach 9.00—23.00 od poniedziałku do piątku; w godzinach 18.00—23.00 w weekendy)

www.sids.org.uk

Sands (Stillbirth and Neonatal Death Society – Stowarzyszenie ds. porodów martwych oraz zgonów noworodków) 
Infolinia: 020 7436 5881 (w godzinach 9.30–17.30 od poniedziałku do piątku) 

www.uk-sands.org 

Infolinia ‘The Child Death Helpline’ (ds. zgonów dzieci)
08200282935

www.childeathhelpline.org.uk

